15.09.

Olbv.

16.09.

Olbv.

17.09.

Olbv.

18.09.

Olbv.

19.09.

Olbv.

Edienkarte no 15.09. — 19.09.2014.

k. Skabenu zupa ar olu, kréjumu
k. Sviestmaize ar sieru

k. Vanilas krems
k. Janogu kiselis
22.1

k. Makaroni ar gaju

k. Svaigi gurki — burkani
k. Uzpatenis ar pienu
24.33

k. Skeltu zirnu zupa ar kartupeliem
k. Sviestmaize

k. Var.sardele ( 75% galas)

k. Kinas kapostu — gurku salati
23.2

k. BieSu zupa ar kréjumu

k. Cikgalas saldskabaja mércé ar piedevam
k. Tomati — aboli
k. Rudzu maize
22.8

k. Kotletes ar piedevam, mérce
k. Darzenu salati

k. Sokolades sierins

k. Dzériens
k. Cepumi
22.9

Tauki 24.16 ogl.

Tauki 28.7 Ogl.

Tauki 27.1 Ogl.

Tauki 28.5 Ogl.

Tauki 23.6 Ogl.

93

90.49

94.5

103.4

99.6

250/15
20/25
60
100
Kcal 678

200

50

100/100
Kcal 718

250
20/5
80
60
Kcal 715

200/10
100/150
50
25

Kcal 726

60/150/50
50
45
200
20
Kcal 703

Edn.vad.

Skolas medmasa

EDINASANAS UZNEMUMAM IR TIESIBAS PRODUKTU NEPIEGADASANAS

GADIJUMA MAINIT EDIENKARTI



