Vlt gltbs

Tik daudz jautajumu,
ka lai uz tiem atbllcl :

Skolotaja sodien teica, ka
lidz nakama ménesa

sakumam buUs jaievero jauni
drosibas noteikumi!




No 17.oktobra lidz 6. novembrim

satura centrs lerobezojumu merkis ir péc iespéjas mazinat jebkadu grupu parklasanos un nodarbibas, uz kuram pulcejas bérni no dazadam iestadeém un grupam.

KR 7.-12.klasu skoleni no 26. lidz 30. o

Valsts izglitibas

9,

ol=G1 oktobrim macas attalinati.

g_ Sporta nodarbibas drikst notikt tad, ja tas notiek

arpus telpam.

Ja pirmsskolas grupina vai cita izglitibas iestades grupa

@CHEY paraléli izglitibas procesa nodarbibam tiek istenota

QX Uz skolu péc skolénu rudens , S . S e ve e
% brivdiengm dodas 1.-6. klasu skoleni SR interesu izglitibas nodarbiba tada pasa bernu sastava
Fivdiendm dodaas 1.-0. Kiasu skoieni. vienas iestades ietvaros, tad to var darit.

A

Atceramies par galvengajiem
pamatprincipiem

= Profesionalas izglitibas iestades
macibu procesu nosaka tas dibinatajs.

Skoleniem un pieaugusajiem klatienée
nenotiek interesu izglitibas aktivitates. - Ja esi saslimis, paliec majas.

- Seko noradem un ievero nosacijumus.

- Regulari mazga vai dezinfice rokas, vedini telpas.
Drikst notikt individualas nodarbibas. - Visur, kur iespéjams, ievero 2 metru distanci.




Mammu, kapéc es péc skolas nesatiksu savus
pulcina biedrus?

Valsts izglitibas
satura centrs

Tapéc, ka no 17. oktobra lidz 6. novembrim mums japalidz pasargat
Latviju un sevi no talakas slimibas izplatisanas!
Un to varam izdarit tikai visi kopa!




Vai uz PU|CiI,1iem es vairs nekad nedrikstesu
doties?

satura centrs

TE——

Né, mums visiem ir mazliet japaciesas. Sie drosibas pasakumi bis speka lidz 6. novembrim. Ja
izdosies apturét slimibas izplatisanos, jau pavisam driz varesi doties uz pulcinu un satikt draugus.
Ja skolotaja vares, tad sarunasim Tev individualu nodarbibu. To més darit drikstam.




Mana draudzene sodien teica, ka vina tagad
nevares iet uz baseinu. Ta tiesam ir?

Valsts izglitibas
satura centrs

Ja, tie sporta trenini, kas notiek telpads, nedrikstes notikt. Bet ne jau pavisam. Pagaidam tikai lidz
6. novembrim. Bet, ja kdadam Tavam draugam trenini notiek individuali ar skolotdju vai treneri,
tad drikst. Drikst ari tad, ja trenins vai nodarbiba notiek ara vairakiem berniem.



g Nu labi, uz pulcinu iet nedrikstu, bet ka ar
wnws  Skolu? Uz to varu? Man loti patik macities.

satura centrs

doties 1. [idz 6. klasu skoléeni. Daudziem vecakiem ir groti saplanot darbu un viniem nav paligu,
tapec ir labak, ka mazajiem berniem ir iespéeja apmeklet macibas. Bet svarigi, lai Tu atceries -
Tev ir kartigi jamazga rokas un jaizturas loti atbildigi!




5. Ja mums pec stundam ir zimeésanas pulcins,
mes drikstesim zimet?

satura centrs

Ja, ja zimeésanas nodarbiba ir tiem berniem, ar kuriem esi kopa
klase katru dienu, tad zimesanas nodarbibas drikst notikt.



Mammu, es nedrikstéesu iet uz pulcinu, bet
i dziedasanu drikstu, jo tur esmu tikai ar skolotaju.
Vot gbes Tu ari sava ansambli dziedasi?
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Né, jo tapat ka berniem, ari man jaievero drosibas noteikumi un dazas nedelas japaliek majas
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bez ieSanas uz meéginajumiem. Bet més ar ansambla vaditaju sarunajam, ka dazus
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meginajumus varesim skatities datora. Tu varesi paklausities, ja velesies.




maska?

Valsts izglitibas
satura centrs

T

Neé, jo Tava nodarbiba skolotaja bus divata ar Tevi un masku Jums vilkt nevajadzes. Skolotaja
bUs parupejusies par visiem drosibas nosacijumiem. Vina ari Tev izstastis un atgadinas par

roku mazgasanu. Maskas vilksim meés ar téti un lielais bralis. Visiem, kuriem ir vairak par
13 gadiem, tagad daudzas vietas javelk maskas, jo ir saslimusi loti daudz cilveku.



5. Bet, mamm, kapeéc bralis nedrikstes iet uz skolu
wmaws UN VINAM jamacas pec brivdienam majas?

satura centrs
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Tas ir tapec, ka tie berni, kuri macas no 7. - 12. klasei, vienu nedélu macisies majas, jo sobrid loti
daudzas skolas ir saslimusi skolotaji un skoléni. Lielajiem berniem ir nedaudz vieglak macities
majads un skolotaji viniem noteikti palidzes. Un, ja skola bus palikusi tikai mazakie berni, virusam

paliks neinteresanti un vins, iespéjams, atrak aizies prom.



Skola sodien dzirdéju, ka ta slimiba esot
izdomata. Ta Janim esot teicis vina tetis.

Valsts izglitibas
satura centrs
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Atceries, ka pirms divam dienam mums zvanija Tava krustmate, kuru gribejam satikt brivdienas?
Meés to nevareésim, jo vina tagad ir slimnica, kur dakteri vinai palidz arsteties, lai vina atkal batu

vesela. Ja ta slimiba butu izdomata, tad mes brivdienas varetu doties ciemos un Tavai krustmatei
nevajadzéetu dakteru palidzibu, lai elpotu. Tagad turam 1kskus, lai vina izveselojas.



Es loti gribu satikt krustmati. Vina man
vismilaka. Ka més varam vinai palidzet?

Valsts izglitibas
satura centrs

Tagad loti svarigi mums visiem ieverot noteikumus un but atbildigiem. Par krustmates veselibu
parupeésies dakteri. Bet es un tetis tagad, ejot uz veikalu, liksim masku. Ari, braucot ar autobusu,
sargdsim apkartejos. Ir svarigi, lai Tu, Tavi draugi un vinu vecaki botu atbildigi un zinatu, ka
pareizi rikoties. Tas palidzés nesaslimt vel daudziem citiem, kuriem si slimiba ir loti, loti bistama.



Bet ko daris tetis? Pie vina uz pulcinu naca tik
daudz bernu. Vinam tagad vairs nebus darba?

Valsts izglitibas
satura centrs

Tavs tetis ar citu bernu vecakiem sarunas, ka nodail vas var notikt ari t ka
tetis sez pie datora un berni ir savas majas. Tetim bus ari dazi berni, kas ies pie
vina macities pa vienam. Ja viss bus kartiba, tad pec dazam nedelam visi vares

atgriezties teta nodarbibas.



Es jau vairs neko nesaprotu.
Kas mums tagad visiem ir jadara?

Valsts izglitibas
satura centrs
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Japasarga sevi un citus!
Un jabit pacietigiem. Ja visi centisies un bus atbildigi, tad pavisam driz més atkal varesim darit
visas lietas. let uz pulciniem, nolikt maskas skapt un samilot krustmati, kura saslimusi.



Valsts izglitibas
satura centrs

ATCERIETIES

» Ir gruti, ierobezojumi nomdaic, dara paliek tumss, sakam saprast, ka art mosu pazinu loka ir
kads saslimusais, kads ar nebeidzamu degsmi megina parliecinat par to, ka slimiba
neeksisté, tomer, vai tieSam gribam izmeginat "veiksmi" un parbaudit, ka botu, ja mes neko

nedaritu!?

» Atcerieties ari to, ka bérni macas no mums. Macas macities, macas pienemt noteikumus,
macas but atbildigi un macas attieksmi!

 Mes loti ceram, ka jau pavisam driz més atkal tiksimies pulcinos, sporta nodarbibas un art

lielakie berni atgriezisies skola péc tam, kad nedelu péc brivliaika bus macijusies majas.

Paldies, ja esi atbildigs. Paldies, ka vélies, lai 6. novembri mes atkal varam but kopa klatiene.



