— No [ﬁ.ﬁ-mépr.-zi-i
Edlelngarte Lids| 14-apr22 |
Kompleksas pusdienas Bal;ftes vidusskola 1.-4.klasei

|
Pirmmdiena
Variti makaroni - . W)
Ciikgalas gulads ar darzeniem *AOLAO7 |
Kinas kaposti ar puraviem un ellu '
Rudzu rupjmaize o *A01 |

Cidoniju dzériens

Otrdiena
Ciikgalas un darzenu sautéjums ar kré§jumu I *A07 |
Svaigu kapostu salati ar papriku un ellu '

_Saldskaba maize T
Dzériensdzérvenu

Tresdiena
Variti griki ;
Ciikgalas kotlete .~ "A0LAD3A07AI ;
Piena mérce AMAD7
Seleriju, abolu, burkanu salati ar kréjumu *A07,A09 |

Rudzu rupjmaize R ,ifim_: __
Abolu - kir$u dzériens ‘

Ceturtdiena Svars
Kartupeliarmaltogalu L. 230 er (s 3407 _| 12.2 318
Biesu, zirnisu salati ar kréjumu i 60_gr, /- 10 x| 12 % 50 |
Rudzu rupjmaize A0 | 30 gr, {#/- 1Y 03 13.2 a3 |
Upenu morss | 200 gr i+/-10 | a2 AL 1248 B2

Kopa: 15.6 226 615 523
*iespejams ediens satur - =L L -
noraditas grupas alergénus -9 [ S
67.2 2144
Apstiprinu
22181442 KURMIS-EDNICA TR513 Foge 1o




Edle%}{gaﬂe Lidz| 14-apr.22
Babites vidusskolas zﬁerfgi]'as édienkarte

Pirmdiena

_Variti makaroni (celiakija) .
Sautéta gala ar darzeniem (celiakija) . .
Kinas kdposti ar puraviem un ellu
Risu_galete

Cidoniju dzériens — .

Otrdiena

Ciikgalas un darzenu sautéjums bez kréjuma
Svaigu kapostu salati ar paprikuunellu
Risu galete N
Dzériens dzérvenu

Tresdiena

Varti griki e
Ciikgalas kotlete (part. alerg,) f
Pi st (uart alags

Seleriju, abolu, burkanu salati ar ellu *AD9 |
Risu galete . _ I
Abolu - kirsu dzériens

Ceturtdiena

Kartupeli ar malto galu._ R S
Biesu, zitnidu salati ar ellu —
Risu_galete 52
Upenu morss | 200 gr ¢=/-1000 ] 02 LR 136 62
Kopa: 146 24.1 559 536

. . . - 1 Foasdd FOY 1A, [ Koaai
*iespejams édiens satur o R S A G

noraditas grupas alergenus

0- 0 - 4

- G
61.9 933 2499 2211

Apstiprinu




